


 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

МКОУ «Малодербетовская средняя общеобразовательная школа 

имени К.Д.Убушиевой», реализующего основные общеобразовательные 

программы начального общего 

образования, основного общего образования, среднего общего образования 
 

1. Пояснительная записка 
 

Учебный план – документ, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности и формыпромежуточной 

аттестации обучающихся. 

Учебный план Муниципального казенного общеобразовательного учреждения 

«Малодербетовская средняя общеобразовательная школа им.К.Д.Убушиевой»» на 2023/2024 

учебный год – сформирован в соответствии     с     нормативными документами, с     

учетом образовательной программы, обеспечивающей        достижение        

обучающимися        результатов освоения        основных общеобразовательных программ,       

установленных       федеральными государственными образовательными стандартами. 
 

1.1.Нормативная база: 

В целях организации работы МКОУ «Малодербетовская средняя общеобразовательная школа 

им.К.Д.Убушиевой» при разработке учебных планов на 2023/2024 учебный год были 

использованы следующие нормативные документы: 

- Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 №273-
ФЗ (с изменениями и дополнениями от 24.09.2022 №371-ФЗ); 

- Федеральный закон от 31.07.2020 №304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об 

образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся, во исполнение 
поручений Президента РФ от 23.02.2018 №Пр-328 п.1, от20.12.2020 №Пр-2182; 

- Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, 

утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 
№286 (далее – ФГОС начального общего образования 2021 – ФГОС НОО-2021); 

- Приказ Министерства просвещения РФ от 18.07.2022 №569 «О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, 
утвержденный приказом Министерства просвещения РФ от 31.05.2021 

№286»; 
- Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования, 

утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 
№287 (далее – ФГОС основного общего образования 2021 – ФГОС ООО-2021); 

- Приказ Министерства просвещения РФ от 18.07.2022 №568 «О внесении изменений в 
федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования, 
утвержденный приказом Министерства просвещения РФ от 31.05.2021 

№287»; 
- Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования, 

утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 
17.12.2010 №1897 (далее – ФГОС основного общего образования –ООО-2010); 

- Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования, 

утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 
17.05.2012 №413 (далее – ФГОС среднего общего образования – СОО- 2012); 

- Приказ Министерства просвещения РФ от 12.08.2022 №732 «О внесении изменений в 
федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования, 
утвержденный приказом Министерства просвещения РФ от 17.05.2012 

№413»; 
- Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным               программам – образовательным программам начального общего, 
основного общего и среднего общего образования, утвержденным приказом



Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 №115; 
- Федеральная образовательная программа начального общего образования (далее – ФОП НОО), 

утвержденная приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 
№372; 

- Федеральная образовательная программа основного общего образования (далее – ФОПООО), 

утвержденная приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 
№370; 

- Федеральная образовательная программа среднего общего образования (далее – ФОП СОО), 
утвержденная приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 
№371; 

− Федеральный перечень учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность и установления предельного срока использования учебников, утвержденный 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 21.09.2022 №858; 

− Федеральный перечень электронных образовательных ресурсов, допущенных киспользованию 

при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования, утвержденный приказом 

Министерства просвещение Российской Федерации от 02.08.2022 №653; 

− Примерная рабочая программа воспитания для общеобразовательных организаций (одобрена 

решением федерального учебно-методического объединения по общемуобразованию, протокол 

от 23.06.2022 №3/22); 

− Устав «МКОУ «Малодербетовская средняя общеобразовательная школа им.К.Д.Убушиевой» 

− Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПиН 2.4.2.2821-10 

«Санитарно-эпидемиологические требования     к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях»,        утвержденными        Постановлением        

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 29.12.2010 №189 (с 

изменениями и дополнениями); 
 

При составлении учебного плана использовались: 

− Письмо Министерства образования и науки РФ от 25.05.2015 №08-761 «Об изучении 

предметных областей: «Основы религиозных культур и светской этики» и «Основы духовно-

нравственной культуры народов России»»; 

− Письмо Министерства образования России от 18.08.2017 №09-1672 «О направлении 

методических рекомендаций по уточнению понятий и содержанию внеурочной деятельности в 
рамках реализации основных общеобразовательных программ»; 

− Письмо Министерства просвещения РФ от 05.07.2022 №ТВ-1290/03 «О направленииметодических 

рекомендаций по организации внеурочной деятельности в рамках реализации обновленных 

федеральных государственных образовательных стандартов начального общего и основного 

общего образования»; 

− Письмо Министерства просвещения РФ от 16.01.2023 №03-68 «О направлении информации о 

введении федеральных основных общеобразовательных программ»; 

− Письмо Министерства просвещения РФ от 13.01.2023 №03-49 «О направлении методических 

рекомендаций по системе оценки достижения обучающимися планируемых результатов 

освоения программ начального общего, основного общего, среднего общего образования»; 

− Письмо Министерства просвещения РФ от 14.02.2023 №03-287 «О направлении информации об 

организации изучения начальной военной подготовки в образовательных организациях в рамках 

освоения основных общеобразовательных программ»; 

− Письмо Министерства просвещения РФ от 01.03.2023 №03-312 «О направлении информации о 

применении основной образовательной программы основного общего образования»; 

− Письмо Министерства просвещения РФ от 03.03.2023 №03-327 «О направлении информации по 

введению федеральных основных общеобразовательных программ»; 

− Учебно-методический комплекс программы развития социальной активности обучающихся



начальных классов «Орлята России» (https://орлятароссии.рдш.рф/); 

− Цикл внеурочных занятий «Разговоры о важном», (https://razgovor.edsoo.ru/); 

Учебный план является частью образовательной программы школы, разработанной в 

соответствии с ФГОС. 

В учебном плане полностью реализуется Федеральный компонент государственного 

образовательного стандарта, который обеспечивает единство образовательного пространства 

РФ и гарантирует овладение выпускниками необходимым объемом знаний, универсальными 

учебными действиями, соответствующим уровнем личностных и общекультурных 

компетентностей, социально-личностными умениями и навыками, предусмотренными ФГОС. 

Учебный план школы формируется в соответствии с действующими нормативами и 

потребностями обучающихся и их родителей (законных представителей). 

Учебный план составлен в соответствии с целями и задачами гимназии и направлен на 

формирование у обучающихся широкого научного кругозора, общекультурных интересов, 

личностно-профессиональной направленности и готовности к профессионально-личностному 

самоопределению. 
 

1.2. Реализуемые основные общеобразовательные программы 

МКОУ «Малодербетовская средняя общеобразовательная школа им.К.Д.Убушиевой» имеет 

право образовательной деятельности по следующим уровням общего образования. 
 

Общее образование 

№ Уровень образования 
 

1 Начальное общее образование (I-IV кл.) 

2 Основное общее образование (V–IX кл.) 

3 Среднее общее образование (X-XI кл.) 

Нормативный срок освоения 

образовательной программы 

4 года 

5 лет 

2 года 
 
 

1.3. Режим работы общеобразовательного учреждения: 

Учебный план МКОУ «Малодербетовская средняя общеобразовательная школа 

им.К.Д.Убушиевой » обеспечивает выполнение санитарно- эпидемиологических требований СП 

2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21 и предусматривает 

для учащихся I–XI классов продолжительность учебной недели – 5 дней. 

Организация обучения в условиях пятидневной рабочей недели в V-XI классах 

осуществляется при использовании учебной и внеурочной деятельности в соответствии с 

образовательной программой гимназии. 

2023-2024 учебный год начинается с 01 сентября 2023 года и заканчивается 31 мая 2024 
года. 

1.4. Продолжительность учебного года: 

В соответствии с учебным планом устанавливается следующая продолжительность 

учебного года: 

– I класс – 33 учебные недели; 

– II-IV классы – не менее 34 учебных недель; 

– V-IX классы – не менее 34 учебных недель (не включая летний экзаменационный период в IX 

классах); 

– X-XI классы – не менее 34 учебных недель (не включая летний экзаменационный период в XI 

классах и проведение учебных сборов по основам военной службы). 

Для профилактики переутомления обучающихся в календарном учебном графике 

предусмотрено равномерное распределение периодов учебного времени и каникул. 

Продолжительность осенних, зимних и весенних каникул составляет 9 календарных дней, 

летних – не менее 8 недель. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана гимназии, 

состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений, не превышает в совокупности величину недельной образовательной нагрузки,

https://ð3⁄4ñ•ð/
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установленную СанПиН 1.2.3685-21. 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели, 

при этом объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

– для обучающихся I классов – не превышает 4 уроков, один раз в неделю – не более 5уроков, за 

счет урока физической культуры; 

– для обучающихся II-IV классов – не более 5 уроков; 

– для обучающихся V-VI классов – не более 6 уроков; 

– для обучающихся VII-XI классов – не более 7 уроков. 

Учебный год в соответствии с Уставом МКОУ «Малодербетовская гимназия им.Б.Б. Бадмаева» 

в 1-9 классах делится на четверти, в 10-11 классах – на полугодия, являющиеся периодами, по 

итогам которых выставляются отметки. 
 
 

1.5.  Продолжительность учебной недели: 
Учебный план школы: 

– определяет максимально допустимую недельную нагрузку при 5-дневной учебной неделе для 

обучающихся начальной школы: I кл. – 21 ч. в неделю, II-IV кл. – 23 ч. в неделю; при 5– 

дневной учебной неделе для V-XI классов: V кл. – 29 ч. в неделю, VIкл. – 30 ч. в неделю, VII кл. 

– 32 ч. в неделю, VIII-IX кл. – 33 ч. в неделю, X-XI кл. – 34 ч. в неделю; 

– предусматривает рациональный баланс между обязательной частью и частью, формируемой 

участниками образовательных отношений; Федеральным и Региональным компонентами. 

Расписание занятий составляется для уроков и внеурочной деятельности (I-XI кл.). 

Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и внеурочной 

деятельности при реализации программ НОО, ООО, СОО школа определяет 

самостоятельно. 
 

1.6. Особенности учебного плана 
 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 
участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

для всех образовательных организаций и учебное время, отводимое на их изучение по классам 

(годам) обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных 

модулей по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся, в том числе предусматривающие углубленное изучение учебных предметов, с 

целью удовлетворения различных интересов обучающихся. Время, отводимое на данную часть 

учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, 

использовано на проведение учебных занятий, обеспечивающих интересы обучающихся в 

изучении естественнонаучных предметов 
 

1.7. Региональная специфика учебного плана 

Учебный план школы обеспечивает преподавание и изучение государственного языка 

Российской Федерации. Языком образования в школе является русский язык, изучение родного 

языка (калмыцкого) и родной литературы (калмыцкой) из числа языков народов РФ, 

государственных языков республик РФ осуществляется по заявлению обучающихся, родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся. 

В целях сохранения статуса государственного калмыцкого языка и реализации 

Государственных образовательных стандартов по калмыцкому языку и калмыцкой литературе 

по внедрению деятельностного подхода, усилению практической направленности в обучении 

калмыцкому языку и литературе предусмотрено на изучение данных предметов не менее 3 

часов в неделю. 

Руководствуясь Приказом Министерства образования и науки Республики Калмыкия от 

20.06.2012г № 657 «Об утверждении Государственных образовательных стандартов по



предметам региональной компетенции», письмом Управления образования, культуры, спорта и 

молодежной политики администрации Малодербетовского РМО РК от 30.08.2023г №440 в 

учебном плане начального общего образования, основного общего образования на изучение 

учебных предметов «Родной язык (калмыцкий,)» и «Литературное чтение на родном языке 

(калмыцком)», « Родной язык(русский(, « Литературное чтение на родном»( русском)  в 1-4 

классах, а также предметов «Родной язык (калмыцкий)» и «Родная литература (калмыцкая)» в 

5-9 классах отводится по 2 часа в неделю, « Родной язык» (русский)2 часа : из них на уровне 

начального общего образования 1 час для изучения предмета «Родной язык (калмыцкий)и 

русский» и 1 час для изучения предмета «Литературное чтение на родном языке (калмыцком)», 

на уровне основного общего образования 1 час для изучения предмета «Родной язык 

(калмыцкий)» и 1 час - «Родная литература (калмыцкая)». Третий час калмыцкого языка  и 

родного русского дополняется курсом внеурочной деятельности « Я учу родной».(1ч) 
 

1.8. Деление классов на группы 

В целях реализации основных общеобразовательных программ (по согласованию с 

главным распорядителем средств бюджета) в соответствии с образовательной программой 

гимназии осуществляется деление классов при наполняемости класса 20 и более человек на две 

группы при проведении учебных занятий по предметам «Иностранный язык (английский)» во 

2,7,8,9  классах, «Технология» в  7,8,9 классах, «Физическая культура» в  10 « Б « классе, деление на 

изучение родного языка в 1-9 классах(калмыцкого и русского языков) 
 

.



2. Уровень начального общего образования 
 

Учебный план начального общего образования Муниципальное казённое 

общеобразовательное учреждение "Малодербетовская средняя общеобразовательная школа 

им.К.Д.Убушиевой " (далее -учебный план) для 1-4 классов, реализующих основную 

образовательную программу начального общего образования, соответствующую ФГОС НОО 

(приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, 

отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. Учебный план является частью 

образовательной программы, разработанной в соответствии с ФГОС начального общего 

образования, с учетом Федеральной образовательной программой начального общего 

образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 

2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21.Учебный год        в 

гимназии начинается 01.09.2023 и заканчивается 31.05.2024. Продолжительность учебного года 

в 1 классе - 33 учебные недели во 2-4 классах – 34 учебных недели. Максимальный объем 

аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 1 классе - 21 час, во 2-4-х классах – 

23 часа. Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной 

недели. При распределении часов учтен ступенчатый режим в 1-м классе в первом полугодии: 

сентябре, октябре по 3 урока по 35 минут, в ноябре-декабре по 4 урока по 35 минут, в январе–

мае по 4 урока по 40 минут. Объем максимально допустимой нагрузки в течение дня для 2-4–х 

классов – не более пяти уроков. Распределение учебной нагрузки в течение недели строится 

таким образом, чтобы наибольший ее объем приходился на вторник и (или) среду. На эти дни в 

расписание уроков включаются предметы, соответствующие наивысшему баллу по шкале 

трудности либо со средним баллом и наименьшим баллом по шкале трудности, но в большем 

количестве, чем в остальные дни недели. Изложение нового материала, контрольные работы 

проводятся на 2-х уроках в середине учебной недели. Продолжительность выполнения 

домашнего задания составляет во 2-3х классах 1,5 часа, в 4х классах- 2 часа. Учебный план 

состоит из двух частей – обязательной части и         части,         формируемой         

участниками образовательных        отношений. Обязательная часть учебного плана 

определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей и учебное время, 

отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. Урочная деятельность направлена на 

достижение обучающимися планируемых результатов освоения программы начального общего 

образования с учетом обязательных для изучения учебных предметов. 

Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные области: 

1. «Русский язык и литературное чтение». 

2. «Родной язык и литературное чтение на родном языке» 

3. «Иностранный язык». 

4. «Математика и информатика». 

5. «Обществознание и естествознание ("Окружающий мир")». 

6. «Искусство». 
7. «Технология». 

8. «Физическая культура». 

В школе языком образования является русский язык, и в соответствии с пунктом 32.1 

ФГОС НОО изучение родного языка и литературного чтения на родном языке (калмыцкий, 

русский)) из числа языков народов Российской Федерации, государственных языков республик 

Российской Федерации осуществляется по заявлению родителей

 (законных представителей) несовершеннолетних для 1-4-х классов. 

Учебные предметы предметной области «Родной язык и литературное чтение на родном 

(калмыцком, русском) языке» в 1-4 классах, (русском) языке в 3 классе представлены в объеме 

2-х часов в неделю. 
«Математика и информатика» включает в себя учебный предмет «Математика», который 

представлен в объеме 4 часов в неделю в 1–4-х классах. Изучение информатики в 1–4-



х классах осуществляется в рамках других учебных предметов. Достижение предметных и 

метапредметных результатов, связанных с использованием информационных технологий, 

достигается за счет включения тематических модулей в программы учебных предметов 

«Математика», «Технология», «Изобразительное искусство», «Окружающий мир». 

Предметная област «Иностранный язык» включает в себя учебный предмет «Иностранный 

язык (английский)», так как все обучающиеся начальной школы выбрали для изучения 

английский язык. Он представлен в объеме 2 часа в неделю во 2–4-х классах. При проведении 

занятий по учебным предметам «Иностранный язык» (во 2-4-х классах) осуществляется деление 

классов на две группы с учетом норм по предельно допустимой наполняемости групп. 

«Обществознание и естествознание (окружающий мир)». 

Включает в себя учебный предмет «Окружающий мир», который представлен в объеме 2 

часов в неделю в 1–4-х классах. 

«Основы религиозных культур и светской этики». 

Включает в себя учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики», 

который представлен в объеме 1 час в неделю в 4-м классе. На основании решения родителей 

(законных представителей) обучающиеся будут изучать модули «Основы православной 

культуры» и «Основы буддийской культуры». 

«Искусство» включает в себя учебные предметы «Изобразительное искусство» и 

«Музыка». Учебные предметы «Изобразительное искусство» и «Музыка» представлены в 

объеме 1 час в неделю в1–3-х классах, 0,5 часа в 4-х классах. Оставшиеся 0,5 часа 

представлены во внеурочной деятельности . Область «Технология» включает в себя учебный 

предмет «Технология», который представлен в объеме 1 час в неделю в 1–4-х классах. 

«Физическая культура» включает в себя учебный предмет «Физическая культура», 

который дается в объеме 2 часов в неделю в 1–4-х классах.В целях выполнения Концепции 

развития детско-юношеского спорта в Российской Федерации до 2030 года и в соответствии с 

письмом Минпросвещения от 21.12.2022 № ТВ-2859/03 начальная школа реализует третий час 

физической активности за счет часов спортивных секций и клубов в рамках внеурочного 

образования детей. 

Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации в 

соответствии с ФОП НОО, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 372, и 

«Положением о текущем контроле и промежуточной аттестации» МКОУ «Малодербетовская 

средняя общеобразовательная школа им.К.Д.Убушиевой ». Промежуточная аттестация – 

процедура, проводимая с целью оценки качества освоения обучающимися части содержания 

(четвертное оценивание) или всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое 

оценивание). Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. Все предметы обязательной части учебного 

плана оцениваются по четвертям. Предметы из части, формируемой участниками 

образовательных отношений, являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» 

по итогам четверти. Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о текущем оценивании, промежуточной аттестации посредством 

критеритериального оценивания обучающихся школы Оценивание младших школьников в 

течение первого года обучения осуществляются в форме словесных качественных оценок на 

критериальной основе, в форме письменных заключений учителя, по итогам проверки 

самостоятельных работ. В 1-м классе промежуточная аттестация не проводится. 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится, начиная с 2-го класса в конце учебного 

года по каждому изучаемому учебному предмету. Промежуточная оценка является основанием 

для перевода обучающихся в следующий класс. Формы промежуточной аттестации для 

учебных предметов, учебных и внеурочных курсов, учебных модулей представлены в таблице:



Учебные предметы Классы 

Русский язык 2–4 

Литературное чтение 2–4 

Родной язык 2-4 

Иностранный язык (английский) 2–4 

Математика 2–4 

Окружающий мир 2–4 

Музыка                                                2–4 

Изобразительное искусство 2–4 

Технология 2–4 

Физическая культура 2–4 

ОРКСЭ                                                 4 

Формы промежуточной аттестации 

Диктант с грамматическим заданием 

Диагностическая работа 

Итоговое тестирование 

Итоговое тестирование 

Контрольная работа 

Итоговое тестирование 

Итоговое тестирование 

Итоговое тестирование 

Итоговое тестирование 

Сдача нормативов 

Проектная работа по индивидуальной теме 
 
 
 
 
 

2.1.Учебный план начального общего образования (недельный) на 2023-2014 учебный год 

Учебный план начального общего образования  

(5-дневная учебная неделя с изучением родного языка или обучением  

на родном языке)МКОУ « Малодербетовская СОШ им К.Д.Убушиевой» 

Предметные 

области 

Учебные предметы/ 

классы 

Количество часов в неделю  

Всего 1 кл 2 класс 3 кл 4»А

» 

4»Б» 

Обязательная часть   

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 5 25 

Литературное чтение 3 3 3 3 3 15 

Родной язык и 

литературное 

чтение на родном 

языке 

Родной язык и (или) 

государственный 

язык республики 

Российской 

Федерации 

 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

 

 

1/1 

 

 

 

 

 

1/2 

 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

 

 

5  
Литературное чтение 

на родном языке 
1 1/1 1 1 1 5 

Иностранный 

язык 
Иностранный язык – 2/2 2 2 2 8 

Математика и 

информатика 
Математика 4 4 4 4 4 20 

Обществознание 

и естествознание 

(Окружающий 

мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 2 10 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

– – – 1 1 1 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 0.5 0.5 4 

Музыка 1 1 1 0.5 0.5 4 

Технология Технология 1 1 1 1 1 5 

Физическая 

культура 
Физическая культура 2 2 2 2 2 10 



Итого: 21 23 23 23 23 113 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
0 0 0 0 0 0 

Учебные недели 33 34 34 34 34 169 

Всего часов 693 782 782 782 782 3821 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка, предусмотренная 

действующими санитарными правилами 

и гигиеническими нормативами 

21 23 23 23 23 113 

Учебный план, 1 класс, 

МКОУ «Малодербетовская СОШ им. К.Д. Убушиевой» 2023-2024 учебный год. 

Предметные  

области 
Учебные предметы/ классы 

Количество 

часов в 

неделю 

Всего 

часов 

Обязательная часть    

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык 5  

Литературное чтение 3 
 

Родной язык и литературное 

чтение на родном языке (родной 

русский) 

Родной язык и (или) государственный 

язык республики Российской 

Федерации 

1 

 

 

 

 

 

1 

 

 

Литературное чтение на родном языке  

Иностранный язык Иностранный язык – 
 

Математика и информатика Математика 4 
 

Обществознание и естествознание 

(Окружающий мир) 
Окружающий мир 2 

 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

Основы религиозных культур и 

светской этики 
– 

 

Искусство 
Изобразительное искусство 1 

 

Музыка 1  

Технология Технология 1  

Физическая культура Физическая культура 2 
 

Итого: 21  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 0 
 

Учебные недели 33/2  

Всего часов за год 693  



Максимально допустимая недельная нагрузка, предусмотренная 

действующими санитарными правилами и гигиеническими нормативами 
21 

 

Учебный план, 2  класс, 

МКОУ «Малодербетовская СОШ им. К.Д. Убушиевой» 2023-2024 учебный год. 

Предметные  

области 
Учебные предметы/ классы 

Количество 

часов в 

неделю 

Всего 

часов 

Обязательная часть    

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык 5  

Литературное чтение 3 
 

Родной язык и литературное 

чтение на родном языке( родной 

русский.родной 

калмыцкий,деление) 

Родной язык и (или) государственный 

язык республики Российской 

Федерации(деление) 

1/1 

 

 

 

 

1/1 

 

Литературное чтение на родном языке  

Иностранный язык Английский  язык(деление) 2/2 
 

Математика и информатика Математика 4 
 

Обществознание и естествознание 

(Окружающий мир) 
Окружающий мир 2 

 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

Основы религиозных культур и 

светской этики 
– 

 

Искусство 
Изобразительное искусство 1 

 

Музыка 1  

Технология Технология 1  

Физическая культура Физическая культура 2 
 

Итого: 23/4  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 0 
 

Учебные недели 34  

Всего часов за год 782  

Максимально допустимая недельная нагрузка, предусмотренная 

действующими санитарными правилами и гигиеническими нормативами 
23 

 

 

 



Учебный план, 3 класс, 

МКОУ «Малодербетовская СОШ им. К.Д. Убушиевой» 2023-2024 учебный год. 

Предметные  

области 
Учебные предметы/ классы 

Количество 

часов в 

неделю 

Всего 

часов 

Обязательная часть    

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык 5  

Литературное чтение 3 
 

Родной язык и литературное 

чтение на родном языке( деление: 

родной русский и родной 

калмыцкий) 

Родной язык и (или) государственный 

язык республики Российской 

Федерации(деление(деление) 

1/1 

 

 

 

1/1 

 

Литературное чтение на родном языке  

Иностранный язык Английский  язык 2 
 

Математика и информатика Математика 4 
 

Обществознание и естествознание 

(Окружающий мир) 
Окружающий мир 2 

 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

Основы религиозных культур и 

светской этики 
– 

 

Искусство 
Изобразительное искусство 1 

 

Музыка 1  

Технология Технология 1  

Физическая культура Физическая культура 2 
 

Итого: 23/2  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 0 
 

Учебные недели 34/  

Всего часов за год 782  

Максимально допустимая недельная нагрузка, предусмотренная 

действующими санитарными правилами и гигиеническими нормативами 
23 

 

 

 

 

 

 



Учебный план, 4 “А” класс, 

МКОУ «Малодербетовская СОШ им. К.Д. Убушиевой» 2023-2024 учебный год. 

Предметные  

области 
Учебные предметы/ классы 

Количество 

часов в 

неделю 

Всего 

часов 

Обязательная часть    

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык 5  

Литературное чтение 3 
 

Родной язык и литературное 

чтение на родном языке(родной 

русскийи родной калмцкий) 

Родной язык и (или) государственный 

язык республики Российской 

Федерации(деление) 

 1/1 

 

 

 

 

 

1/1 

 

Литературное чтение на родном языке  

Иностранный язык Английский  язык 2 
 

Математика и информатика Математика 4 
 

Обществознание и естествознание 

(Окружающий мир) 
Окружающий мир 2 

 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

Основы религиозных культур и 

светской этики 
1 

 

Искусство 
Изобразительное искусство 0.5 

 

Музыка 0.5  

Технология Технология 1  

Физическая культура Физическая культура 2 
 

Итого: 23/2  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 0 
 

Учебные недели 34  

Всего часов за год 782  

Максимально допустимая недельная нагрузка, предусмотренная 

действующими санитарными правилами и гигиеническими нормативами 
23 

 

 

 

 

 

 



Учебный план, 4 “Б” класс, 

МКОУ «Малодербетовская СОШ им. К.Д. Убушиевой» 2023-2024 учебный год. 

Предметные  

области 
Учебные предметы/ классы 

Количество 

часов в 

неделю 

Всего 

часов 

Обязательная часть    

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык 5  

Литературное чтение 3 
 

Родной язык и литературное 

чтение на родном языке(родной 

руский, родной калмыцкий) 

Родной язык и (или) государственный 

язык республики Российской 

Федерации(деление) 

1/1 

 

 

 

1/1 

 

Литературное чтение на родном языке  

Иностранный язык Английский язык 2 
 

Математика и информатика Математика 4 
 

Обществознание и естествознание 

(Окружающий мир) 
Окружающий мир 2 

 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

Основы религиозных культур и 

светской этики 
1 

 

Искусство 
Изобразительное искусство 0.5 

 

Музыка 0.5  

Технология Технология 1  

Физическая культура Физическая культура 2 
 

Итого: 23/2  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 0 
 

Учебные недели 34  

Всего часов за год 782  

Максимально допустимая недельная нагрузка, предусмотренная 

действующими санитарными правилами и гигиеническими нормативами 
23 

 



 
 

2.2. Учебный план 

внеурочной деятельности начального общего образования 
 

Назначение плана внеурочной деятельности - психолого-педагогическое сопровождение 

обучающихся с учетом успешности их обучения, уровня социальной адаптации и развития, 

индивидуальных способностей и познавательных интересов. План внеурочной деятельности 

формируется образовательной организацией с учетом предоставления права участникам 

образовательных отношений выбора направления и содержания учебных курсов.Формы 

организации образовательной деятельности, чередование урочной и внеурочной деятельности 

при реализации основной образовательной программы начального общего образования 

определяет гимназия . 

Цель внеурочной деятельности - создание условий, обеспечивающих достижение 

учащимися необходимого для жизни в обществе социального опыта и формирования у 

обучающихся принимаемой обществом системы ценностей, создание условий для 

многогранного развития и социализации каждого обучающегося во внеурочное время, создание 

воспитывающей     среды, обеспечивающей     активизацию социальных, интеллектуальных 

интересов обучающихся, развитие здоровой, творчески растущей личности, с сформированной 

гражданской ответственностью и правовым самосознанием, способной на социально значимую 

практическую деятельность. 

При этом решаются следующие основные педагогические задачи: 

- включение учащихся в разностороннюю деятельность; 

- формирование навыков позитивного коммуникативного общения; 

- развитие навыков организации и осуществления сотрудничества с педагогами, 

сверстниками, родителями, старшими детьми в решении общих проблем; 

- воспитание трудолюбия, способности к преодолению трудностей, целеустремленности и 
настойчивости в достижении результата; 

- развитие позитивного отношения к базовым общественным ценностям (человек, семья, 

Отечество, природа, мир, знания, труд, культура); 

- формирование стремления к здоровому образу жизни; 

- подготовка учащихся к активной и полноценной жизнедеятельности в современном мире. 

В 2023-2024 учебном году внеурочная деятельность будет реализована за счет 

следующих направлений: 

- курсы внеурочной деятельности; 

- дополнительные образовательные программы образовательного учреждения 
(внутришкольная система дополнительного образования); 

- классное руководство (экскурсии, соревнования, общественно-полезные практики, 
коллективные творческие дела и т.д.); 

Реализация направлений внеурочной деятельности предусматривает взаимозачет по 

программе дополнительного образования детей. 

Внеурочная деятельность для обучающихся 1-4х классов в соответствии с требованиями 

обновленных ФГОС НОО и ФОП организуется по следующим направлениям: 

-Спортивно-оздоровительная деятельность представлена танцевальным кружком 

«Хадрис» (1-3 классы) и лабораторией здоровья «Движение есть жизнь» (4-е классы), которые 

направлены на физическое развитие школьника, углубление знаний об организации жизни и 

деятельности с учетом соблюдения правил здорового безопасного образа жизни. 

-Проектно-исследовательская деятельность организуется как углубленное изучение 

учебных предметов в процессе совместной деятельности по выполнению проектов через курс 

«Я гражданин». Цель: расширение знаний учащихся об истории родного края, формирование 

умения работать с разными источниками информации; развитие познавательной активности и 

интереса к истории, культуре родного края; воспитание чувства патриотизма, любви к "малой 

Родине". 

Форма организации: творческие проекты "Достопримечательности родного края", 
экологическая лаборатория, исследовательские проекты.



Во 2а,2б,2в,3а,3б,3в,4а классах введен кружок « Мир шахмат» с целью расширения 

представлений об игре в шахматы, формирование умения анализировать, наблюдать, создавать 

различные шахматные ситуации; воспитания интереса к игре в шахматы; развития волевых черт 

характера, внимания, игрового воображения. 

Форма организации: учебный курс - факультатив; игры-соревнования в шахматы "Юные 

шахматисты". 

Театральная студия "Путешествие в сказку" в 1а и 1б классах входит в состав 

Художественно-эстетической творческой деятельности 

Цель: расширение представлений о театральном творчестве, формирование умений 

импровизировать, вступать в ролевые отношения, перевоплощаться; развитие творческих 

способностей, интереса к театральному искусству и театрализованной деятельности. 

Форма организации: театральная студия, спектакли по мотивам сказок. 

Художественно-эстетическое направление представлено музыкальной студией «Веселые 

нотки» в 4-х классах с целью расширения музыкального кругозора и развития вокальных 

данных. 

Коммуникативная деятельность направлена на совершенствование функциональной 

коммуникативной грамотности, культуры диалогического общения и словесного творчества. 

Курс «Функциональная грамотность» в 1-4 классах представлен в виде модулей по 

читательской, финансовой, математической и естественно-научной грамотности. 

Направление «Информационная культура» представлена курсом «Робототехника». Этот 

курс знакомит обучающихся 1-4 классов с миром современных технических устройств и 

культурой их использования. 

Духовно-нравственное направление представлены внеурочным занятием "Разговоры о 

важном" и «Орлята России» , которые направлены на развитие ценностного отношения 

обучающихся к своей родине - России, населяющим ее людям, ее уникальной истории, богатой 

природе и великой культуре. 

Интеллектуальные марафоны организуются через систему интеллектуальных 

соревновательных мероприятий на курсах «В мире цифры», «Я-грамотей», которые призваны 

развивать общую культуру и эрудицию обучающегося, его познавательные интересы и 

способности к самообразованию. 

Для углубленного изучения родного языка(калмыцкий язык )введен в 1-4 классах курс «Я 

изучаю калмыцкий» 

"Учение с увлечением!" включает систему занятий в зоне ближайшего развития, когда 

учитель непосредственно помогает обучающемуся преодолеть трудности, возникшие при 

изучении разных предметов. Этот курс коррекционной деятельности введен для детей с ОВЗ во 

2 «в», 4 «б», 4 «в» классах 

Выбор форм организации внеурочной деятельности подчиняется следующим 

требованиям: 

-целесообразность использования данной формы для решения поставленных задач 
конкретного направления; 

-преобладание практико-ориентированных форм, обеспечивающих непосредственное 

активное участие обучающегося в практической деятельности, в том числе совместной (парной, 

групповой, коллективной) 

-учет специфики коммуникативной деятельности, которая сопровождает то или иное 

направление внеучебной деятельности; 

-использование форм организации, предполагающих использование средств 

информационно-коммуникационных технологий. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



План внеурочной деятельности (недельный) на 2023-2024 учебный год 
 

 

 

Учебный план внеурочной деятельности 1 класса 
 

Направление название форма Кол-во часов Всего 

Общекультурная 
деятельность 

1.Тропинка 1.кружок 1 
 

1 
 

Спортивно-
оздоровительное 

2.Олимпиец 2.Кружок(подвижные 
игры) 

1 1 

Художественно-
эстетическая 
деятельность 

3.Вдумчивое 
чтение 

3.Выступление 
чтецов,инсценирование 

1 1 

Проектно-
исследовательская 
деятельность 

4.Я-исследователь 
5.Путеводитель по 
родному краю 

4.Учебная 
лаборатория,поисковые 
исследования 
5.Кружок(исследование) 
 

1 
1 

1 
1 

Коммуникативная 
деятельность 

6.Разговоры о 
важном 
7. Учим родной 
язык 
8.Орлята России 
 

6.Час общения 
 
7.практика 
8.Детское обьединение 

1 
1 
 
1 
 
 

1 
1 
1 

Общеинтеллектуальное 9.УДЕист 
10.Функциональная 
грамотность 

9.Кружок 
10.кружок 
 
 

1 
1 

1 
1 

ИТОГО   10ч 10ч 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  1кл 2кл 3кл 4а 4б Всего 
часов 

1 Разговоры о главном 1ч 1ч 1ч 1ч 1ч 5ч 

2 Функциональная грамотность 1 1 1 1 1 5 

3 УДЕист 1 1 1 1 1 5 

4 Олимпиец 1 1 1 1 1 5 

5 Путеводитель по родному краю 1 1 1 1 1 5 

6 Орлята России 1 1 1 0 0 3 

7 Учим родной язык 1 2 2 2 2 9 

8 Тропинка 1 1 1 1 1 5 

9 Вдумчивое чтение 1 1 0 1 0 2 

10 Я-исследователь 1 0 1 1 1 5 

11 Танцевальный 0 0 0 0 1 1 

 ИТОГО: 10ч 10ч 10ч 10ч 10ч 50ч 



 

Учебный план внеурочной деятельности 2 класса 
 

Направление название форма Кол-во 
часов 

Всего 

Общекультурная 
деятельность 

1.Тропинка 1.Кружок 
 

1 
 

1 
 

 2.Вдумчивое 
чтение 

2.инсценир 1 1 

Спортивно-
оздоровительное 

3.Олимпиец 3.Кружок(подвижные 
игры) 

1 1 

Проектно-
исследовательская 
деятельность 

4.Путеводитель по 
родному краю. 

4.учебная 
лаборатория,поисковые 
исследования 

1 1 

Коммуникативная 
деятельность 

5.Разговоры о 
важном 
6-7.Учим родной 
язык 
8.Орлята России 
 

5.Час общения 
6-7..практика 
8.Детское обьединение 

1 
2 
1 

1 
2 
1 

Общеинтеллектуальное 9.Функциональная 
грамотность 
10.УДЕист 
 

9.кружок 
10.кружок 

1 
1 
 
 

1 
1 
 

   10ч 10ч 

 

План внеурочной деятельности 3 класса 
 

Направление название форма Кол-во 
часов 

Всего 

Общекультурная 
деятельность(профориентационная 

1.Тропинка 1Кружок 1 
 

1 
 

Спортивно-оздоровительное 2.Олимпиец Кружок(подвижные 
игры) 

1 1 

Проектно-исследовательская 
деятельность 

3.Я -исследователь 
4.Путеводитель по 
родному краю 

Учебная лаборатория 
4.поисковые 
исследования 

1 
 
1 

1 
 
1 

Коммуникативная деятельность 5.Разговор о 
важном 
6-7. Учим родной 
язык 
8.Орлята России 
 

5.Час общения 
6-7.практика 
8.Детское обьединение 

1 
2 
1 

1 
2 
1 

Общеинтеллектуальное 9.УДЕист 
10.Функциональная 
грамотность 

9.кружок 
10. 
кружок 

1 
1 

1 
1 

   10ч 10ч 



План внеурочной деятельности  4» А « класса 

Направление название форма Кол-во 
часов 

Всего 

Общекультурная 
деятельность 

1.Тропинка 
2.Вдумчивое 
чтение 

1Кружок 
2.инсценирование 

1 
1 
 

1 
1 
 

Спортивно-
оздоровительное 

3.Олимпиец 3.Кружок(подвижные 
игры) 

1 1 

Проектно-
исследовательская 
деятельность 

4.Я –исследователь 
5.Путеводитель по 
родному краю 
 

4.Учебная лаборатория 
5.поисковые 
исследования 

1 
1 

1 
1 

Коммуникативная 
деятельность 

6.Разговор о 
важном 
7-8 Учим родной 
язык 
 
 

6.Час общения 
7-8.практика 
 

1 
2 
 

1 
2 
 

Общеинтеллектуальное 9.УДЕист 
10.Функциональная 
грамотность 

9.кружок 
10.кружок 

1 
1 

1 
1 

   10ч 10ч 

 

План внеурочной деятельности 4 «б» класса 
 

Направление название форма Кол-во 
часов 

Всего 

Общекультурная 
деятельность 

1.Тропинка 
2.Танцевальный 

1Кружок 
2.кружок 

1 
1 
 

1 
1 
 

Спортивно-
оздоровительное 

3.Олимпиец 3Кружок(подвижные 
игры) 

1 1 

Проектно-
исследовательская 
деятельность 

4.Я –исследователь 
5.Путеводитель по 
родному краю 
 

4.Учебная лаборатория 
5.поисковые 
исследования 

1 
1 

1 
1 

Коммуникативная 
деятельность 

6.Разговор о 
важном 
7-8 Учим родной 
язык 
 
 

6.Час общения 
7-8.практика 
 

1 
2 
 

1 
2 
 

Общеинтеллектуальное 9.УДЕист 
10.Функциональная 
грамотность 

9.кружок 
10.кружок 

1 
1 

1 
1 

   10ч 10ч 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



3. Уровень основного общего образования 
 

Основное общее образование обеспечивает личностное самоопределение учащихся – 

формирование нравственных качеств личности, мировоззренческой позиции, гражданской зрелости; 

готовность к профессиональному выбору, к самостоятельному решению проблем в различных видах и 

сферах деятельности, к развитию творческих способностей. 

Содержание образования на основном уровне является относительно завершенным и базовым для 

продолжения обучения в средней общобразовательной школе или в учреждении профессионального 

образования, создает условия для получения обязательного среднего образования, подготовки учеников 

к выбору профиля дальнейшего образования, их социального самоопределения и самообразования. 

Учебный план предусматривает пятилетний нормативный срок освоения образовательной 

программы основного общего образования. Образовательная недельная нагрузка равномерно 

распределена в течение учебной недели и соответствует требованиям санитарных норм СанПиН 

1.2.3685-21. Объем максимально допустимой образовательной нагрузки в течение дня в 5–6-х классах не 
превышает шести уроков, в 7–9-х классах – семи уроков. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, курсов, модулей 

из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений, в совокупности 
не превышает величину недельной образовательной нагрузки: 

• в 5-х классах – 29 часов в неделю; 

• 6-х классах – 30 часов в неделю; 

• 7-х классах – 32 часа в неделю; 

• 8–9-х классах – 33 часа в неделю. 
 

Особенности учебного плана ООО в соответствии с требованиями ФГОС ООО- 2021 (V-IX 
классы): 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей для всех имеющих государственную аккредитацию образовательных организаций, 

реализующих образовательную программу основного общего образования, и учебное время, отводимое 

на их изучение по классам (годам) обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет 

время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего реализацию интересов и 

потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), педагогического коллектива 
гимназии. 

ФГОС ООО устанавливает обязательные учебные предметы и обязательные предметные области, 

в числе которых: 

- предметная область «Русский язык и литература» включает учебные предметы: «Русский 

язык», «Литература»; 

- предметная область «Родной язык и родная литература» включает учебные предметы 

«Родной язык (калмыцкий и русский» и «Родная литература (калмыцкая)». На учебные предметы 

«Родной язык (калмыцкий)» и «Родная литература (калмыцкая)» в учебном плане отводится по 2 часа в 

неделю с 5-го по 9-й класс: 1 час в неделю - на изучение предмета «Родной язык (калмыцкий)», 1 час - на 

изучение предмета «Родная литература (калмыцкая)», на учебный предмет « Родной русский)-2часа. 

Третий час калмыцкого языка и русского языка дополняется курсом внеурочной деятельности «Учим 

родной язык»  . 
- предметная область «Иностранные языки» включает учебный предмет «Иностранный 

язык (Английский язык)»; 

- предметная область «Математика и информатика» включает учебные предметы 

«Математика» (содержит учебные курсы - «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика»), 

«Информатика»; 

- предметная область «Общественно-научные предметы» включает учебные предметы 

«История», «Обществознание», «География». Изучение учебного предмета «История» в V-IX классах 

осуществляется по линейной модели исторического образования и ведется по 2 часа в неделю. Учебный 

предмет «История» – в VII-IX классах включает учебные курсы «История России», «Всеобщая история»; 

изучение модуля «Введение в Новейшую историю России» в учебном курсе «История России», на 

который отводиттся 2.5часа 



- предметная область «Естественнонаучные предметы» включает учебные предметы 
«Физика», «Химия», «Биология»; 

- предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» включает 

учебный предмет «Основы духовно-нравственной культуры народов России. «Основы духовно – 

нравственной культуры народов России» (далее –ОДНКНР) в соответствии с ФГОС основного общего 

образования обеспечивает, в том числе, знание основных норм морали, культурных традиций народов 

России, формирование представлений об исторической роли традиционных религий и гражданского 

общества в становлении Российской государственности. Предметная область ОДНКНР является 

логическим продолжением предметной области (учебного предмета) ОРКСЭ, в V и VI классах она 

реализуется через преподавание отдельного предмета «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России». 

- предметная область «Искусство» включает учебные предметы «Музыка» и 

«Изобразительное искусство», которые ведутся отдельно по 1 часу в неделю; 

- предметная область «Технология» включает учебный предмет «Технология»; 
- предметная область «Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности» 

включает учебные предметы «Физическая культура» и «Основы безопасности жизнедеятельности». 

Предмет «Физическая культура» в V-VIII классах проводится по 2 часа в неделю. Третий час 

физической культуры проводится в рамках внеурочной деятельности курсом «ОФП (Общая физическая 

подготовка)». 

В соответствии с образовательной программой школы в IX классах часы 

учебных предметов «Физическая культура» (2ч. в неделю) и «Технология» (1ч. в неделю) 

перераспределены для изучения учебного предмета «Родной язык (калмыцкий) и «Родная 

литература (калмыцкая)», таким образом в      IX классе     предмет «Физическая культура» 

ведется 1 часа в неделю, и 2 часа из внеурочной деятельности «Технология» - 0,5часов в 

неделю. 
Исходя из позиций целесообразности, часы, отведенные на преподавание следующих учебных 

предметов, проводятся отдельно: 

- «Математика» – в VII-IX классах включает учебные курсы «Алгебра» (3 часа в неделю), 

«Геометрия» (2 часа в неделю), «Вероятность и статистика» (1 час в неделю); 

- «Искусство» – в V-VII классах включает предметы «Музыка» (1 час в неделю) и 

«Изобразительное искусство» (1 час в неделю); 

Достижение обучающимися планируемых результатов освоения программы ООО по учебному 

предмету «Математика» в рамках ГИА включает результаты освоения рабочих программ учебных 

курсов «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика». 

Для обеспечения реализации требований ФГОС ООО в VII-IX классах в рамках изучения 

учебного предмета «Математика» вводится учебный курс «Вероятность и статистика». При выставлении 

итоговой отметки в аттестат указывается наименование учебного предмета «Математика», 

проставляется отметка как среднее арифметическое годовых отметок по трем учебным курсам 

«Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика» и экзаменационной отметки выпускника. 

Обучение проводится с балльным оцениванием знаний обучающихся и домашними заданиями. 

Промежуточное оценивание результатов обучения осуществляется по четвертям и в конце года. 
 

Порядок проведения и формы промежуточной аттестации. 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится по следующим периодам учебного года: 

четверть (V – IX классы) и по итогам учебного года: 

- четвертная промежуточная аттестация достижения предметных результатов образования 

для обучающихся V – IX классов - учет текущих образовательных результатов по всем учебным 

предметам за период обучения; 

- годовая промежуточная аттестация достижения предметных результатов образования -

учет текущих образовательных результатов за четверти с учетом результата выполнения письменной или 

устной контрольно-оценочной процедуры по итогам учебного года. 

Промежуточная аттестация достижения предметных результатов образования для обучающихся 
за четверть и год в V – IX классах может проводиться в следующих формах: 

• тест; контрольная работа; диктант; 

• работа в виде тестов с развернутым ответом на вопросы; 

• сочинение или изложение с творческим заданием; 

• изложение с разработкой плана его содержания; 

• всероссийская проверочная работа. 

Годовая промежуточная аттестация достижения метапредметного результата образования для



обучающихся V – IX классов может проводиться формах комплексной работы на метапредметной 
основе. 

Годовая промежуточная аттестация для учащихся с ограниченными возможностями здоровья 

проводится в соответствии с их психофизиологическим состоянием и возможностями. Письменные 

контрольные работы могут быть заменены на устные формы. От годовой промежуточной аттестации 

освобождаются: 

• учащиеся, проходящие длительное лечение в лечебных или санаторных учреждениях; 

• учащиеся, заболевшие в аттестационный период, на основании медицинского 
подтверждения; 

Промежуточная аттестация в V – IX классах проводится с 10 мая по 22 мая текущего учебного 

года без прекращения учебного процесса. 

В соответствии с Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (ст. 59) в IX классах проводится государственная итоговая аттестация учащихся, 

завершающая освоение основных образовательных программ основного общего образования. 

Государственная итоговая аттестация является обязательной и проводится в порядке и в формах, 
установленных действующим законодательством. 

 



3.1.Учебный план ООО (недельный) на 2023-2024 учебный год  

 

 Учебный план основного общего образования для 5-дневной учебной недели с изучением 

родного языка 

для 5-дневной учебной недели с изучением родного языка  

МКОУ « МДСОШ им К.Д.Убушиевой» 

 

Предметные области 
Учебные предметы 

классы 

Количество часов в неделю 

5 6а 6б 7 8 9 Всего 

Обязательная часть        

Русский язык и литература Русский язык 5 5 5 4 3 3 25 

Литература 3 3 3 2 2 3 16 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык и (или) 

государственный язык 

республики 

Российской 

Федерации 

1 

 

 

 

1 

1 

 

 

 

1 

1 

 

 

 

1 

1 

 

 

 

1 

1 

 

 

 

1 

1 

 

 

 

1 

11 

Родная литература 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 3 18 

Математика и информатика Математика 5 5 5    15 

Алгебра    3 3 3 9 

Геометрия    2 2 2 6 

Вероятность и статистика    1 1 1 3 

Информатика    1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2 2,5 12,5 
Обществознание  1 1 1 1 1 5 
География 1 1 1 2 2 2 9 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика    2 2 3 7 
Химия     2 2 4 
Биология 1 1 1 1 2 2 8 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 1 1    3 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1   4 
Музыка 1 1 1 1 1  5 

Технология Технология 2 2 2 2 1 0.5 9.5 
Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 1 11 
Основы безопасности 

жизнедеятельности 

    1 1 2 

Итого 29 30 30 32 33 33 187 
Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

0 0 0 0 0 0 0 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 34 
Всего часов 986 1020 1020 1088 1122 1122 6358 
Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-

дневной неделе) в соответствии с санитарными 

правилами и нормами 

29 30 30 32 33 33 187 



Учебный план, 5 класс, 

МКОУ «Малодербетовская СОШ им. К.Д. Убушиевой» 2023-2024 учебный год. 

Предметные области  Учебные предметы/ классы Количество 

часов в 

неделю 

Всего 

Обязательная часть    

Русский язык и литература Русский язык 5  

Литература 3  

Родной язык и родная литература Родной язык и (или) государственный 

язык республики Российской 

Федерации 

2  

Родная литература  

Иностранные языки Иностранный язык 3  

Математика и информатика Математика 5  

Алгебра   

Геометрия   

Вероятность и статистика   

Информатика   

Общественно-научные предметы История 2  
Обществознание   
География 1  

Естественнонаучные предметы Физика   
Химия   
Биология 1  

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

1  

Искусство Изобразительное искусство 1  
Музыка 1  

Технология Технология 2  
Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 2  
Основы безопасности 

жизнедеятельности 

  

Итого 29  
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 0  

Учебные недели 34  
Всего часов за год 986  
Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дневной неделе) в 

соответствии с санитарными правилами и нормами 

29  

 
 
 
 
 
 
 
 



Учебный план, 6 “А” класс, 

МКОУ «Малодербетовская СОШ им. К.Д. Убушиевой» 2023-2024 учебный год. 

Предметные области  Учебные предметы/ классы Количество 

часов в 

неделю 

Всего 

Обязательная часть    

Русский язык и литература Русский язык 5  

Литература 3  

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык и (или) 

государственный язык республики 

Российской Федерации 

2  

Родная литература  

Иностранные языки Иностранный язык 3  

Математика и информатика Математика 5  

Алгебра   

Геометрия   

Вероятность и статистика   

Информатика   

Общественно-научные 

предметы 

История 2  
Обществознание 1  
География 1  

Естественнонаучные 

предметы 

Физика   
Химия   
Биология 1  

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

1  

Искусство Изобразительное искусство 1  
Музыка 1  

Технология Технология 2  
Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2  
Основы безопасности 

жизнедеятельности 

  

Итого 30  
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 0  

Учебные недели 34  
Всего часов за год 1020  
Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дневной 

неделе) в соответствии с санитарными правилами и нормами 

30  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Учебный план, 6 “Б” класс, 

МКОУ «Малодербетовская СОШ им. К.Д. Убушиевой» 2023-2024 учебный год. 

Предметные области  Учебные предметы/ классы Количество 

часов в 

неделю 

Всего 

Обязательная часть    

Русский язык и литература Русский язык 5  

Литература 3  

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык и (или) 

государственный язык республики 

Российской Федерации 

2  

Родная литература  

Иностранные языки Иностранный язык 3  

Математика и информатика Математика 5  

Алгебра   

Геометрия   

Вероятность и статистика   

Информатика   

Общественно-научные 

предметы 

История 2  
Обществознание 1  
География 1  

Естественнонаучные 

предметы 

Физика   
Химия   
Биология 1  

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

1  

Искусство Изобразительное искусство 1  
Музыка 1  

Технология Технология 2  
Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2  
Основы безопасности 

жизнедеятельности 

  

Итого 30  
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 0  

Учебные недели 34  
Всего часов за год 1020  
Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дневной 

неделе) в соответствии с санитарными правилами и нормами 

30  

 
 
 
 
 
 
 
 



Учебный план, 7 класс, 

МКОУ «Малодербетовская СОШ им. К.Д. Убушиевой» 2023-2024 учебный год. 

Предметные области  Учебные предметы/ классы Количество 

часов в 

неделю 

Всего 

Обязательная часть    

Русский язык и литература Русский язык 4  

Литература 2  

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык и (или) 

государственный язык 

республики Российской 

Федерации 

2  

Родная литература  

Иностранные языки Иностранный язык 3  

Математика и информатика Математика   

Алгебра 3  

Геометрия 2  

Вероятность и статистика 1  

Информатика 1  

Общественно-научные 

предметы 

История 2  
Обществознание 1  
География 2  

Естественнонаучные предметы Физика 2  
Химия   
Биология 1  

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

  

Искусство Изобразительное искусство 1  
Музыка 1  

Технология Технология 2  
Физическая культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2  
Основы безопасности 

жизнедеятельности 

  

Итого 32  
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 0  

Учебные недели 34  
Всего часов за год 1088  
Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дневной 

неделе) в соответствии с санитарными правилами и нормами 

32  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Учебный план, 8  класс, 

МКОУ «Малодербетовская СОШ им. К.Д. Убушиевой» 2023-2024 учебный год. 

Предметные области  Учебные предметы/ классы Количество 

часов в 

неделю 

Всего 

Обязательная часть    

Русский язык и литература Русский язык 3  

Литература 2  

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык и (или) 

государственный язык 

республики Российской 

Федерации 

2  

Родная литература  

Иностранные языки Иностранный язык 3  

Математика и информатика Математика   

Алгебра 3  

Геометрия 2  

Вероятность и статистика 1  

Информатика 1  

Общественно-научные предметы История 2  
Обществознание 1  
География 2  

Естественнонаучные предметы Физика 2  
Химия 2  
Биология 2  

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

  

Искусство Изобразительное искусство   
Музыка 1  

Технология Технология 1  
Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 2  
Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1  

Итого 33  
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 0  

Учебные недели 34  
Всего часов за год 1122  
Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дневной 

неделе) в соответствии с санитарными правилами и нормами 

33  

 
 
 
 
 
 
 
 



Учебный план, 9 класс, 

МКОУ «Малодербетовская СОШ им. К.Д. Убушиевой» 2023-2024 учебный год. 

Предметные области  Учебные предметы/ классы Количество 

часов в 

неделю 

Всего 

Обязательная часть    

Русский язык и литература Русский язык 3  

Литература 3  

Родной язык и родная литература Родной язык и (или) 

государственный язык 

республики Российской 

Федерации 

1  

Родная литература  

Иностранные языки Иностранный язык 3  

Математика и информатика Математика   

Алгебра 3  

Геометрия 2  

Вероятность и статистика 1  

Информатика 1  

Общественно-научные предметы История 2  
Обществознание 1  
География 2  

Естественнонаучные предметы Физика 3  
Химия 2  
Биология 2  

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

  

Искусство Изобразительное искусство   
Музыка   

Технология Технология 1  
Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 2  
Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1  

Итого 33  
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 0  

Учебные недели 34  
Всего часов за год 1122  
Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дневной неделе) в 

соответствии с санитарными правилами и нормами 

33  

 
 

 

 

 

 

 



3.2. Учебный план внеурочной деятельности ООО на 2023-2024 учебный год 
 

При формировании плана внеурочной деятельности образовательной организации 

предусмотрена часть, рекомендуемая для всех обучающихся: 

2 часа в неделю – на информационно-просветительские занятия патриотической, нравственной и 

экологической направленности «Разговоры о важном» (понедельник, первый урок) и 

профориентационный урок «Моя Россия - новые горизонты» в рамках проекта «Билет в будущее» для 

учащихся 6-11 классов (четверг, первый урок). Главная цель занятий - развитие ценностного отношения 

школьников к своей родине - России, населяющим ее людям, ее уникальной истории, богатой природе и 

великой культуре. Занятия направлены на формирование соответствующей внутренней позиции личности 

школьника, необходимой ему для конструктивного и ответственного поведения в обществе. 

1 час в неделю – на занятия по формированию функциональной грамотности обучающихся для 

обучающихся 5-8 классов. Реализуется через мероприятия программы воспитания и плана работы 
классного руководителя. 

Включены занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в 

творческом и физическом развитии, помощь в самореализации, раскрытии и развитии способностей и 

талантов. При реализации направления также используются ресурсы учреждений дополнительного 

образования. 

Реализуются занятия, направленные для дополнительного изучения учебных предметов, а также 

занятия, ориентированные на социальных интересы и потребности обучающихся, на педагогическое 

сопровождение деятельности детских объединений, органов ученического самоуправления, на 

организацию совместно с обучающимися комплекса мероприятий воспитательной направленности. 

Направление реализуется через деятельность движения РДДМ и работу детских объединений: 

волонтерское движение,ВПО «Юнармия» и школьное самоуправление. 

Данные направления и формы работы направлены на воспитание нравственно-эстетических и 

коммуникативных навыков, оказывают влияние на повышение умственной активности, на физическое 

развитие, формируют навыки общения, умение делать выбор и принимать ответственные решения, умение 

использовать полученные знания в нестандартных ситуациях, работать с различными источниками 

информации, планировать и проектировать собственную деятельность. Представленные в учебном плане 

занятия внеурочной деятельности организуются как со всем классом, так и группами по выбору учащихся. 
 
 
 
 

Внеурочная деятельность в 5 классе 
 

Направления Названия 5 Всего 

Классный час « Разговор о важном»    

Дополнительное изучение учебных предметов 
(углубленное изучение учебных предметов, организация 
учебно-исследовательски и проектной деятельности) 
Формирование функциональной грамотности 

   

Формирование функциональной грамотности    

Развитие личности и самореализация обучающихся 
(занятие в хоре, школьном театре, участие в спортивных 
мероприятиях и др.) 

   

Комплекс воспитательных мероприятий, деятельность 
ученических сообществ, педагогическая поддержка 
обучающихся и обеспечение их благополучия в 
пространстве школе 

   

Итого    

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Внеурочная деятельность в 6 классах 
 
Направления Названия 6а 6б Всего 
Информационно-просветительские занятия 
патриотической, н нравственной и 
экологической направленности « Разговор о 
важном» Дополнительное изучение учебных 
предметов (углубленное изучение учебных 
предметов, организация учебно-
исследовательски и проектной деятельности) 

Разговор о важном 
Изучаем калмыцкий язык 

   

Формирование функциональной грамотности Модули ФГ: 
 1.Читательская гр (8ч) 
2.Финансовая гр (9ч)  
3.Естест-научная гр (9ч) 
4.Математическая гр (8ч 

   

Профориентация Россия –мои горизонты    
Занятия, направленные на удовлетворение 
профориентационных интересов и 
потребностей обучающихся 

    

Развитие личности и самореализация 
обучающихся (занятие в хоре, школьном 
театре, участие в спортивных мероприятиях 
и др.) 

    



 

Внеурочная деятельность в 7 классе 
 
 
Направления Названия 7 Всего 
Информационно-просветительские занятия 
патриотической, н нравственной и 
экологической направленности « Разговор о 
важном» Дополнительное изучение учебных 
предметов (углубленное изучение учебных 
предметов, организация учебно-
исследовательски и проектной деятельности) 

Разговор о важном 
Изучаем калмыцкий язык 

  

Формирование функциональной грамотности Модули ФГ: 
 1.Читательская гр (8ч) 
2.Финансовая гр (9ч)  
3.Естест-научная гр (9ч) 
4.Математическая гр (8ч 

  

Профориентация Россия –мои горизонты   
Занятия, направленные на удовлетворение 
профориентационных интересов и 
потребностей обучающихся 

   

Развитие личности и самореализация 
обучающихся (занятие в хоре, школьном 
театре, участие в спортивных мероприятиях 
и др.) 

   

 

Внеурочная деятельность в 8 классе 
 
 
Направления Названия 7 Всего 
Информационно-просветительские занятия 
патриотической, н нравственной и 
экологической направленности « Разговор о 
важном» Дополнительное изучение учебных 
предметов (углубленное изучение учебных 
предметов, организация учебно-
исследовательски и проектной деятельности) 

Разговор о важном 
Изучаем калмыцкий язык 

  

Формирование функциональной грамотности Модули ФГ: 
 1.Читательская гр (8ч) 
2.Финансовая гр (9ч)  
3.Естест-научная гр (9ч) 
4.Математическая гр (8ч 

  

Профориентация Россия –мои горизонты   
Занятия, направленные на удовлетворение 
профориентационных интересов и 
потребностей обучающихся 

   

Развитие личности и самореализация 
обучающихся (занятие в хоре, школьном 
театре, участие в спортивных мероприятиях 
и др.) 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Внеурочная деятельность в 9 классе 
 
 
Направления Названия 7 Всего 
Информационно-просветительские занятия 
патриотической, н нравственной и 
экологической направленности « Разговор о 
важном» Дополнительное изучение учебных 
предметов (углубленное изучение учебных 
предметов, организация учебно-
исследовательски и проектной деятельности) 

Разговор о важном 
Изучаем калмыцкий язык 

  

Формирование функциональной грамотности Модули ФГ: 
 1.Читательская гр (8ч) 
2.Финансовая гр (9ч)  
3.Естест-научная гр (9ч) 
4.Математическая гр (8ч 

  

Профориентация Россия –мои горизонты   
Занятия, направленные на удовлетворение 
профориентационных интересов и 
потребностей обучающихся 

   

Развитие личности и самореализация 
обучающихся (занятие в хоре, школьном 
театре, участие в спортивных мероприятиях 
и др.) 

   

 

 



4. Уровень среднего общего образования 
 

Учебный план реализует федеральные общеобразовательные программы и определяет в 

соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом среднего общего 

образования (далее ФГОС СОО) и Федеральной образовательной программой среднего общего 

образования (далее ФОП СОО): 

• перечень учебных предметов, обязательных для среднего общего образования, по 

которым проводится итоговая аттестация выпускников 11-х классов и оценка образовательных 

достижений по итогам учебного года обучающихся 10-11-х классов; 

• распределение минимального/ максимального учебного времени, исходящего из 

требований ФОП СОО; 

• максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся; 

• необходимую интеграцию учебных предметов основного общего образования и среднего 
общего образования; 

• максимальный объем домашних заданий; 

• формы и сроки промежуточной аттестации. 

Учебный план учащихся 10-11 классов МКОУ «Малодербетовская гимназия 

им.Б.Б.Бадмаева» составлен в соответствии с Федеральной образовательной программой 

среднего общего образования, предусматривает 2-летний срок освоения образовательных 

программ среднего общего образования на основе различных сочетаний предметов для 10-11 

классов на базовом и углубленном уровне. 

Продолжительность учебного года для учащихся10- 11 классов 2023-2024 учебный год 

составляет 34 недели (170 дней) 

Максимальная недельная нагрузка при пятидневной учебной неделе на уровне СОО - 34 

часа. 

Промежуточный аттестация проводится в рамках учебного года с 22.04.2024 по 17.05.2024 

года. Оценка за промежуточную аттестацию по предметам учебного плана, основывается на 

результатах текущего контроля успеваемости (полугодие), определяется как 

среднеарифметическое оценок за полугодие, выставляется целым числом в соответствии с 

правилами математического округления и предшествует годовой. 
 

Особенности учебного плана среднего общего образования 

Учебный план для 10- 11 классов реализует модель профильного обучения в соответствии 

с Федеральным государственным образовательным стандартом среднего общего образования, 

которая предполагает стандартизацию двух уровней преподавания учебных предметов (базового 

и углубленного) и обеспечивает возможность выбора обучающимся предметов для изучения на 

базовом или углубленном уровне. Углубленные общеобразовательные учебные предметы 

определяют специализацию каждого конкретного профиля обучения. 

ФГОС СОО предусматривает изучение не менее одного учебного предмета из каждой 

предметной области. Общими для изучения на уровне среднего общего образования являются 

учебные предметы «Русский язык», «Литература», Иностранный язык (Английский язык)», 

«Математика», «История», «Обществознание», «География», «Физика», «Химия, «Биология», 

«Основы безопасности жизнедеятельности», «Физическая культуры». 

В 2023-2024 учебном году на уровне среднего общего обучения - три профиля : 

гуманитарный (10 «А» класс психолого-педагогической направленности), естественно-научный 

(11 «А класс), социально-экономический 10 «Б», 11 Б» классы). Реализуемый гуманитарный 

профиль обучения ориентирует на такие сферы деятельности, как педагогика, психология, 

общественные отношения и др. В основу учебного плана положен вариант федерального 

учебного плана гуманитарного профиля     с углубленным изучением литературы и 

обществознания при пятидневной учебной неделе. Соблюдая преемственность с 10 классом 

2022 – 2023 уч.г., учебный план 2023 - 2024 учебного года 11-х классов продолжает 

реализацию ранее выбранных профилей: естественно-научный – 11»А» с углубленным 

изучение химии и биологии; и социально-экономический – 11«Б» с углубленным изучением 

обществознания и математики.



В соответствии с ФГОС СОО в X-XI классах изучаются отдельные учебный предмет 

«Алгебра и начала анализа», «Геометрия», «Вероятность и статистика». 

Достижение обучающимися планируемых результатов освоения программы СОО по 

учебным предметам предметной области «Математика и информатика» в рамках ГИА включает 

результаты освоения каждого предмета в отдельности. При выставлении итоговой отметки в 

аттестат указывается наименование учебного предмета, проставляется отметка как среднее 

арифметическое полугодовых и годовых отметок по каждому из трех учебных предметов 

«Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика» в отдельности. 

Предмет «Калмыцкая литература» представлен 2 часами, отведенными на изучение 

предмета «Родная (калмыцкая) литература». 1 час в обязательной части учебного плана 10 

классов отводится предмету «Индивидуальный проект». 

В части учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений, в 10 «А» 

классе (гуманитарный профиль) и в 11 «Б» классе (социально-экономический профиль) по 1 часу 

в неделю выделено на практикум по русскому языку. 

Учебные программы среднего общего образования имеют логическое продолжение в 

программах внеурочной деятельности. Основной задачей внеурочной деятельности является 

создание условий для самоопределения, самовыражения учащихся; развития и реализации их 

творческих, интеллектуальных возможностей; вовлечения их в разнообразную творческую 

деятельность. В каждом профиле система внеурочной деятельности позволяет учащимся 

получить востребованную предпрофессиональную подготовку. Так обеспечивается принцип 

вариативности и дифференциации среднего общего образования в пределах единого 

образовательного пространства гимназии. 
 

4.1.УЧЕБНЫЙ ПЛАН СОО НА 2023-2024 УЧЕБНЫЙ ГОД 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план, 10 “а” класс (универсальный), 

МКОУ «Малодербетовская СОШ им. К.Д. Убушиевой» 2023-2024 учебный год. 

Предметные области Учебные предметы 

Уровень Количе

ство 

часов в 

неделю 

Всего 

Обязательная часть      

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 4  

Литература Б 3  

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык Б 
 

 

Родная литература Б 2  

Иностранные языки Иностранный язык Б 3  

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала математического 

анализа 

Б 3  

Геометрия Б 2  

Вероятность и статистика Б 1  

Информатика Б 1  

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2  

Химия Б 3  

Биология Б 1  

Общественно-

научные предметы 

История  Б 2  

Обществознание Б  2  

География Б 1  

Физическая культура, 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2  

Основы безопасности жизнедеятельности Б 1  

  Индивидуальный проект   1  

ИТОГО   30  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений   4  

Учебные недели   34  

Всего часов за год   1156  

Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии с 

действующими санитарными правилами и нормами 

  34  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план, 10 “б” класс (гуманитар), 

МКОУ «Малодербетовская СОШ им. К.Д. Убушиевой» 2023-2024 учебный год. 

Предметные области Учебные предметы 

Уровень Количе

ство 

часов в 

неделю 

Всего 

Обязательная часть      

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 3  

Литература У  5  

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык Б 
 

 

Родная литература Б 2  

Иностранные языки Английский язык Б 3  

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала математического 

анализа 

Б 2  

Геометрия Б 2  

Вероятность и статистика Б 1  

Информатика Б 1  

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2  

Химия Б 1  

Биология Б 1  

Общественно-

научные предметы 

История  Б 2  

Обществознание У  4  

География Б 1  

Физическая культура, 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура(деление) Б 2/2  

Основы безопасности жизнедеятельности Б 1  

  Индивидуальный проект   1  

ИТОГО   34/2  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений   0  

Учебные недели   34  

Всего часов за год   1156  

Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии с 

действующими санитарными правилами и нормами 

  34  

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план, 11 класс (универсальный), 

МКОУ «Малодербетовская СОШ им. К.Д. Убушиевой» 2023-2024 учебный год. 

Предметные области Учебные предметы Базовый Профили 
Естественно-

математический 

 
Социально-

гуманитарный 

Филология Русский язык 1  1 

Литература 2  2 

Родная литература 2   

Иностранный язык 3   

Математика Математика 4 2  

Информатика и ИКТ 2   

Обществознание История 2  2 

Обществознание 2   

География 1 1  

Экономика   1 

Право   1 

Естествознание Физика 2 1  

Химия 2 1  

Биология 1 2  

Физическая культура и 
основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 2   

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

1   

Итого 27 7 7 

Общий объём учебного плана:  34 34/7 

Всего часов за год  1156 1156 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 
соответствии с действующими санитарными правилами 
и нормами 

 34 34 

 

Внеурочная деятельность в 10 классах 
 

направления 

 
Информационно-просветительские занятия 

патриотической, нравственной и экологической 

направленности « Разговор о важном» 

Дополнительное изучение учебных предметов 

(углубленное изучение учебных предметов, 

организация учебно-исследовательски и 

проектной деятельности) 
 

Формирование функциональной грамотности 

 
 
 

Профориентационная работа 

названия  10а 
Гуман 

Разговор о важном 

1 

 
Вопросы обществознания                           1 

Хлебников и Серебряный век                     1 
 

Трудные вопросы химии 1 

Решение математических задач 1 

повышенной трудности 

Молекулярная биология и 1 

генетика 

Россия –мои горизонты 

10 б 

Соц- экон 

 

1 

 
1 

1 

 
 

1 

 

1 

 

1 

 
Основы педагогики 1 

 
Развитие личности и самореализация 

обучающихся (занятие в хоре, школьном театре, 

участие в спортивных мероприятиях и др.) 
 

Комплекс воспитательных мероприятий, 

деятельность ученических сообществ, 

педагогическая поддержка обучающихся и 

обеспечение их благополучия в пространстве 

школе: Большая перемена» и др 

ОФП 1/1 1/1 

 
 

Основы военной подготовки 1 1 

 
 
 
 

итого 10 10 



 
 
 

Внеурочная деятельность в 11 классах 
 

направления 

 
Информационно-просветительские занятия 

патриотической, нравственной и 

экологической направленности « Разговор о 

важном» 

Дополнительное изучение учебных предметов 

(углубленное изучение учебных предметов, 

организация учебно-исследовательски и 

проектной деятельности) 

 
 
 
Формирование функциональной грамотности 

 

Профориентационная работа 
 

Развитие личности и самореализация 

обучающихся (занятие в хоре, школьном 

театре, участие в спортивных мероприятиях и 

др.) 

названия 

 
Разговор о важном 

 
 
 
Практикум по обществознанию 
 

Подготовка к ЕГЭ (русский язык) 
 

Трудные вопросы биологии 
 

Решение задач по химии 
 

Решение математических задач 
повышенной трудности 

Россия –мои горизонты 
 

Волонтерс 

 

ОФП 

 

итого 

11а 

Ест-науч 

 
 

1 

 
 

1 
 

1 
 

1 
 

1 

 
1 

 
1 

 
1 

 

1/1 
 

10 

Всего 


